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渋滞を避ければ燃料と時間の節約になります。カーナビやカーラジオ等で道路交通情報をチェックし

て活用しましょう。 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

    

 

 
道に迷って時間的な余裕のない場合には、急発進が増え燃費が悪くなりがちです。また、ゆとりのな

い走行は事故をまねく可能性もあり、危険です。 

 

 

道路交通情報の活用道路交通情報の活用道路交通情報の活用道路交通情報の活用 

はじめよう！エコドライブはじめよう！エコドライブはじめよう！エコドライブはじめよう！エコドライブ    
エコドライブのススメ ⑦  

 

    

６０分のドライブ予定が、道に迷って１０分余計に走行し７０分かかったとすると・・・ 

７０÷６０＝１．１６６…倍の燃料をたくさん使ってしまいます。 

この燃料消費(cc/km)の悪化を燃費(km/L)に換算すると１４％の悪化に相当します。 

 

 
 

 

マメ知識マメ知識マメ知識マメ知識    ～１０分長い運転で１４％も燃費悪化？計算で確認～～１０分長い運転で１４％も燃費悪化？計算で確認～～１０分長い運転で１４％も燃費悪化？計算で確認～～１０分長い運転で１４％も燃費悪化？計算で確認～ 

たかが１０分と思って侮ってはいけません 

こんなに反
．

エコロジー！ 

１時間のドライブで道に１時間のドライブで道に１時間のドライブで道に１時間のドライブで道に    

迷い迷い迷い迷い１０分余計に走行１０分余計に走行１０分余計に走行１０分余計に走行    

１４％燃費１４％燃費１４％燃費１４％燃費    悪化悪化悪化悪化 

適当に走れば６０分で 

着くだろう 

  
××××    ××××    

このルートなら６０分で

行ける 

 
 

○○○○    ○○○○    

７０分もかかってしまい 

待ち合わせ時間に間に合わなかった。 

時間と燃費のムダ。商談も不成立・・・。 

 

反反反反
．

エコロジー車エコロジー車エコロジー車エコロジー車 

エコロジー車エコロジー車エコロジー車エコロジー車 

しまった！今の道を右折だったのか。
遠回りだけど引き返せない。急ごう！ 

 

予定通り６０分 

で到着。良かった。 

 

 

出典：財団法人 省エネルギーセンター（ReCoo）Web サイト 

出出かかけけるる前前にに渋渋滞滞等等のの情情報報ををチチェェッックク 

目的地目的地目的地目的地    


